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Фаховий молодший бакалавр

Статус навчальної 
дисципліни Обов’язкова

Форма навчання Денна
Семестр 5
Обсяг навчальної 
дисципліни 150 годин (5 кредити ECTS)

Форма контролю Екзамен
Мова викладання Українська
Розробник Наталія Романова, викладач, спеціаліст першої 

кваліфікаційної категорії
Предмет вивчення Є люди та середовище, в якому вони мешкають та здійснюють 

трудову діяльність.
Мета вивчення Формування здобувачем освіти теоретичних знань і 

практичних навичок у галузі охорони праці, безпеки 
життєдіяльності, цивільного захисту населення і територій від 
надзвичайних ситуацій природного, техногенного, соціального 
та воєнного характеру.

Компетентності, 
заплановані знання 
та вміння

ЗК4.Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 
СК12. Здатність виконувати всі види робіт з неухильним 
дотриманням вимог охорони праці, природи та безпеки 
життєдіяльності.
Здобувані освіти повинні знати:

- характеристики навколишнього, виробничого й 
побутового середовища;

- небезпечні й шкідливі фактори середовища і наслідки їх 
негативних дій;

- засоби й методи підвищення безпеки й екологічності 
технічних засобів і технологічних процесів;

- характеристики осередків ураження, які виникають у 
надзвичайних ситуаціях мирного й воєнного часу;



- способи захисту населення від уражаючих факторів 
аварії, катастроф,

- стихійного лиха й застосування сучасної зброї;
- основи організації і проведення рятувальних та інших 

невідкладних робіт.
Здобувані освіти повинні уміти:

- практично здійснювати заходи щодо підвищення 
безпеки й екологічності засобів і технологічних процесів;

- здійснювати заходи щодо самозахисту виробничого 
персоналу,

- населення від наслідків аварій, катастроф, стихійного 
лиха і застосування сучасної зброї;

- оцінювати радіаційну, хімічну, біологічну обстановку й 
обстановку, яка може виникнути в результаті стихійного лиха 
та аварії, приймати відповідні рішення.

Заплановані
результати
навчання

РН12. Використовувати геодезичне і фотограмметричне 
обладнання, матеріали і технології, методи математичного 
оброблення геодезичних і фотограмметричних вимірювань. 
РН17. Проектувати заходи з охорони праці і безпеки 
життєдіяльності в галузі та забезпечувати їх виконання.

Зміст дисципліни Розділ 1 -  Основи охорони праці
Тема 1.1 Вступ. Актуальні проблеми охорони праці.
Тема 1.2 Загальні питання охорони праці.
Тема 1.3 Законодавча та нормативна база України з охорони 
праці.
Тема 1.4 Державне управління охороною праці та організація 
ОП на підприємстві.
Тема 1.5 Державне управління охороною праці та організація 
ОП на підприємстві.
Тема 1.6 Навчання з питань охорони праці.
Тема 1.7 Соціальне страхування від нещасних випадку та 
професійного захворювання.
Тема 1.8 Загальнообов’язкове державне соціальне страхування. 
Тема 1.9 Виробничий травматизм та професійні захворювання. 
Тема 1.10 Повітря робочої зони. Освітлення виробничих 
приміщень.
Тема 1.11 Фізіологія та психологія праці.
Тема 1.12 Повітря робочої зони.
Тема 1.13 Пожежна безпека.
Розділ 2 -  Безпека життєдіяльності
Тема 2.1 Категорії та поняття в безпеці життєдіяльності, 
таксономія небезпек.
Тема 2.2 Ризик як кількісна оцінка небезпек.
Тема 2.3. Середовище життєдіяльності людини.
Тема 2.4 Біологічні небезпеки.
Тема 2.5 Характеристика осередків ядерного, хімічного та 
бактеріологічного ураження.
Тема 2.6 Небезпеки природного, техногенного, соціально- 
політичного характеру та їх наслідки.
Тема 2.7 Безпека життєдіяльності в умовах надзвичайних 
ситуацій.



Тема 2.8 Засоби індивідуального та колективного захисту та 
надання першої медичної допомоги.
Тема 2.9 Захист населення та територій від надзвичайних ситуацій, 
локалізація та ліквідація НС Організація і забезпечення ЦЗ на ОГД.
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Система оцінювання результатів навчання здобувачів освіти 
включає оцінювання під час поточного та підсумкового 
контролю.
Поточний контроль охоплює оцінювання наступних 
результатів:
- індивідуальне опитування, фронтальне опитування;
- поточне тестування;
- підсумкове тестування з кожного розділу;
- іспит.
Поточний контроль охоплює оцінювання наступних 
результатів:
- відповіді (виступи) на аудиторних заняттях;
- результати виконання практичних робіт;
- результати виконання та захисту завдань самостійної роботи 
здобувана;
- у разі змішаної (дистанційної) форми навчання -  відповіді 
під час занять у дистанційному режимі (на форумах, у чатах, 
через Zoom, Google Meet, тощо).
Підсумковий контроль знань здобувачів освіти відбувається на 
іспиті (екзамені) у формі усної відповіді та виконання 
розрахунків.
Поточний і підсумковий контроль успішності здобувачів 
освіти здійснюється за чотирирівневою шкалою - «1-3» 
незадовільний рівень, «6-4» задовільний рівень, «9-7» добрий 
рівень, «12-10» відмінний рівень.
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